RUSS 2009

Invitasjon til russens informasjonsdag
torsdag 16. april ki. 09.30 - 12.00

For andre dret pa rad inviteres arets russ til informasjonsdag i Braatthallen med tema som er aktuell
for russetiden. 13 3rs skolegang skal feires og hvordan den feires er ditt eget valg.

"Man skal ikke plage andre, man skal vaere grei og snill — og for gvrig kan man gjgre hva man vil”
(Torbjgrn Egners vise "Folk og rgvere i kardemomme by”).

Russetiden star for dgren.
En tid stort sett fylt med spenning, moro og vennskap.

Av og til g@r det galt. Noen fa ganger fryktelig galt.

Det er et mal at russen ikke skal ta skade av egne eller andre sin
adferd eller rusmiddelvaner.

Vi gnsker at russetiden blir noe som huskes som en positiv og trygg
feiring, med mottoet: A bry seg om hverandre og & ta vare pa
hverandre.

Torsdag 16. april kl. 09.30 - 12.00 inviteres arets russ ved Atlanten og
Kristiansund videregdende skoler til en felles informasjonsdag i
Braatthallen.

Program

09.30-09.45 Alle samles i Braatthallen. Velkommen av rektorene
Astrid Aubert, Tor Moholt og russeformennene. Gamle
KRIPOS sier noen ord om & ta vare pa Vanndamman
og Kringsja

09.45-10.00 Rollespill med elever, politi og ambulanse. Hva kan
skje under russetiden og hvordan takles det

10.00 -10.25 Innlegg fra skolehelsetjenesten ved helsesgstrene
Margaret Helle og Tove Stormo

10.25-10.50 Politiet informerer

10.50-11.15 Ambulansetjenesten informerer

11.15 Avslutning ved arets russeformenn
11.30-12.00 Matpause. Det er baguetter og juice til alle

Bade politi, ambulanse og helsesgstrene vil veere tilstede slik at dere
0gsa kan kontakte dem nar programmet er avsluttet.

Velkommen!

Russens informasjonsdag er et samarbeid mellom De Videregdende skolene i Kristiansund, Russestyrene,
Kristiansund kommune, Politiet, Natteravhene og Ambulansetjenesten.
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